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ภายในฉบับนี้: 

ประจ ำวันอังคำร ที่  4 เมษำยน 2560 

คณาจารย์ บุคลากรและผู้สนใจ ซื้อบัตรเข้าร่วมชิม
อาหารอย่างคับคั่ง ซึ่งในโอกาสนี้ อธิการบดีได้ร่วม
แสดงฝีมือต าส้มต า เปิดงานอย่างสนุกสนาน 
 ส าหรับไฮไลท์ เมนูสร้ า งสรรค์ ในปีนี้  
ชูผลผลิตแปรรูปจาก "จ าปาดะ" ผลไม้ ท้องถิ่น 
จ.สงขลา ท่ีมีรสหวาน หอม เป็นเอกลักษณ์ น ามา
แปรรูปเป็นเมนูหลากหลายชนิด อ า ทิ เ ช่ น  
แยมจ าปาดะ ไอศกรีมจ าปาดะ เค้กชิฟฟ่อน
จ าปาดะ โมจิไส้จ าปาดะ ข้าวเกรียบจ าปาดะ 
ขนมหม้อแกงเมล็ดจ าปาดะ ทองพับจ าปาดะ ฯลฯ 
ซึ่ งไ ด้ผลตอบรับและเสียงชื่นชมท่ีดี จากกลุ่ม
คณะผู้ เ ข้ า ร่ ว ม งาน ในครั้ ง นี้ เ ป็ นอย่ า ง ยิ่ ง  

 ณ หอประชมุเฉลมิพระเกียรติ มรภ.สงขลา 

งานคหกรรมนริมิต  
ปีท่ี4 
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เชิญชวนบริจาคโลหิต 
ช่วง 7 วัน อันตราย 
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งำนคหกรรมนิรมิต ปีที่4 

 ครัวคหกรรมศาสตร์ เปิดบ้านชวนชมิ 
ผลงานนศ. พร้อมโชว์ไฮไลท์ ผลงานการแปรรูป 
"จ าปาดะ" ผลไม้ถ่ิน หลากหลายเมน ูคาว-หวาน 
 เมื่อวานนี้ (3เม.ย.2560) โปรแกรมวิชา 
คหกรรมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มรภ.สงขลา จัดโครงการนิทรรศการคหกรรม
ศาสตร์ (คหกรรมนิรมิต ครั้งท่ี 4 "ประเทศไทย 
4.0 : คหกรรมศาสตร์สู่การพัฒนาท่ียั่ งยืน")  
เปิดบ้านโชว์ผลงานเมนูหลากหลายจากการลง
พืน้ท่ีฝกึประสบการณว์ชิาชพีของนกัศกึษาชัน้ปท่ีี 4 
ท่ีต่างขนเมนูชื่อดังจากโรงแรมชั้นน ามาให้ชิม
เกือบร้อยเมนู โ ด ย มี  ผ ศ . ด ร . ค ร ว ญ  บั ว คี รี  
รักษาราชการแทนอธิการบดี มรภ.สงขลา  
เป็นประธานในพิธีเปิด พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร 

ครัวคหกรรม“ปล่อยของ”เปดิบ้านชิมผลงานนศ. 
ชูไฮไลท์ผลงานแปรรูป“จ าปาดะ”หลากหลายเมนู 



สารปาริฉัตรสัมพันธ์ ฉบับอังคาร ที่  4 เมษายน 2560  สำรปำริฉัตรสัมพันธ์ ฉบับอังคำร ที่  4 เมษำยน 2560 

8-9 เมษำยน 2560 : องค์กำรนักศึกษำ สภำนักศึกษำและสโมสรนักศึกษำภำค กศ.บป.จัดกำรแข่งขันกีฬำ-กรีฑำ 
ปำริ ฉั ต ร เ กมส์  กศ .บป .  ประจ ำปี ก ำ รศึ กษำ  2559  ณ  โ ร งยิ ม เน เซี่ ยมและ  สนำมกีฬำ  มรภ .สงขลำ  

 ช่องทำงติดตำมข่ำวประชำสัมพันธ์ 

 
 

 

 งานบริการและสวัสดิการ กองพัฒนานักศึกษา 
มรภ.สงขลา เชิญชวนร่วมบริจาคโลหิตช่วยเหลือชีวิต
เพื่อนมนุษย์  ในช่วง 7 วันอันตราย เทศกาลสงกรานต์ 

 ในวันพุธท่ี 5 เมษายน 2560 เวลา 09.00-14.00 น. 
ณ ลานกิจกรรมชั้น 1 คณะวิทยาการจัดการ มรภ.สงขลา   
 ผู้ท่ีสามารถบริจาคโลหิต จะต้องมีอายุระหว่าง 17 ปี 
ถึ ง  6 0  ปี บริ บู รณ์  ,  มี น้ า หนั ก ตั ว  45  กิ โ ลก รั มขึ้ น ไป ,  
มี สุ ข ภ า พ ส ม บู ร ณ์ แ ข็ ง แ ร ง  ไ ม่ มี โ ร ค ป ร ะ จ า ตั ว  ไ ม่ อ ยู่
ระหว่ า งรับประทานยาปฏิชี วนะ , ไ ม่ มี พ ฤ ติ ก ร ร ม เ สี่ ย ง
ทางเพศและยา เสพ ติด  ,  สตรี ไม่ควรอยู่ ในระหว่างช่วง
มีประจ าเดือน , น อ น ห ลั บ พั ก ผ่ อ น เ พี ย ง พ อ  แ ล ะ ค ว ร
รับประทานอาหารเช้า-น้ าสะอาด ก่อนเข้าบริจาคโลหิต 

“ถ้าท างานด้วยความต้ังใจที่จะให้เกิดผลอันยิ่งใหญ่ คือความเป็นปึกแผ่นของประเทศชาติ ด้วยความสุจริตและด้วยความรู้ความสามารถ
ด้วยจริงใจ ไม่นึกถึงเงินทองหรือนึกถึงผลประโยชน์ใดๆ ก็เป็นการท าหน้าท่ีโดยตรงและได้ท าหน้าที่โดยเต็มที่” 

พระบรมราโชวาทของ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

( พระราชทานแก่ ศึกษาธิการจังหวัดทั่วประเทศ 13 ธันวาคม 2511 ) 

รอบรั้ วมหำวิทยำลั ย  

งำนประชำสั มพั นธ์  มหำ วิทยำลั ย ร ำชภั ฏส งขลำ    

PR_SKRU  pr@sk ru . ac . th   

อย่ำปล่อยให้กิจกรรมของท่ำน 
...เงียบเหงำ ... 

เป็นข่ำวก่อนได้เปรียบ!! 

เชิญชวนบริจำคโลหิต ช่วง 7 วัน อันตรำย งำนปชส. แจงช่องทำงกำรติดตำมข่ำวสำร 

 งานประชาสัมพันธ์ มรภ.สงขลา ขอชี้แจงปัญหา
การติดตามข้อมูล /ข่าวสาร /ภาพกิจกรรม ผ่านช่องทาง
เฟซบุ๊คประชาสัมพันธ์ มรภ.สงขลา ซึ่งขณะนี้ก าลังประสบ
ปัญหาการใช้งานและอยู่ในระหว่างด าเนินการแก้ไข จึงต้อง
ระงับการใช้งานชั่วคราว จนกว่าจะด าเนินการแก้ไขแล้วเสร็จ 
 ในระหว่างนี้ ท่านสามารถติดตามข้อมูล และข่าว
ประชาสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัย ผ่านทางช่องทางอื่นๆของ
งานประชาสัมพันธ์ อาทิ Fanpage งานประชาสัมพันธ์ , 
Line App ,รายการข่าวเท่ียง เสียงตามสาย,รายการปาริฉัตร
สัมพันธ์ ทางสถานีวิทยุฯมรภ.สงขลา ,สาร/วารสารปาริฉัตร
สมัพนัธ,์บอรด์ประชาสมัพนัธ ์,เวบ็ไซต์มหาวทิยาลยั และสามารถ
สง่ขอ้มลูขา่วเพือ่การประชาสมัพนัธไ์ด้ทางอเีมล ์pr@skru.ac.th 


